
Community Resources
Accessing Free and Low-Cost Mental Health Services After Trauma�������������������������������������������������������������������������������������������April

Keeping Cool and Well-Fed This Summer������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������July-August

Disaster Assistance
The Importance of Disaster Preparedness��������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������November

Family
Creating a Domestic Violence Safety Plan��������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������� October

Domestic Violence Resources��������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������� October

How To Submit Evidence During a Final Restraining Order Hearing������������������������������������������������������������������������������������ October

Invisible Chains: Understanding Coercive Control�����������������������������������������������������������������������������������������������������������������December

What are non-consensual intimate omages (NCII) and what can I do about them?���������������������������������������������������November

Government Aid & Services
Applying for Assistance and Navigating Benefit Applications�������������������������������������������������������������������������������������������November

Help With Your Energy and Water Bills�����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������December

Important Information About Changes to SNAP and NJ FamilyCare�������������������������������������������������������������������������������September

SNAP Time Limits and Work Rules����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������December

Summer EBT Program in New Jersey����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������July-August

Voting in New Jersey������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������� May

What happens if Social Security overpays you?������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������ May

Health
Applying for NJ FamilyCare���������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������March

Housing
Lead Paint Inspections: Requirements for Rental Properties�������������������������������������������������������������������������������������������������������������� June

Looking Out For Your Legal Rights

2025 Index



Discrimination in Housing��������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������March

Ending Your Lease������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������ May

How To Get Help With Back Rent in New Jersey�����������������������������������������������������������������������������������������������������������������July-August

Sexual Harassment in Housing��������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������April

What is landlord registration and why is it important?���������������������������������������������������������������������������������������������������������������������� June

Where to Apply for Affordable Rental Housing and Rental Assistance���������������������������������������������������������������������������������� Jan-Feb

Immigration
Interactions with ICE—Be Prepared��������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������March

LGBTQ
How to Change Your Name in New Jersey��������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������� June

Protections for LGBTQ+ Students From Sexual Offenses and Harassment in Schools���������������������������������������������������September

Resources for LGBTQ+ Individuals in New Jersey����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������� June

Reentry
Clemency Expanded in New Jersey����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������September

School & Learning
Know Your Education Rights!........����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������September

Registering for School? Learn About School Residency Requirements������������������������������������������������������������������������������July-August

Tax
Understanding Your 2024 Taxes����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������� Jan-Feb

Victims of Crime
New Jersey’s Victims of Crime Compensation Office (VCCO)������������������������������������������������������������������������������������������������������April

Resources for Survivors of Human Trafficking in New Jersey���������������������������������������������������������������������������������������������������� Jan-Feb

Workers’ Rights
New Jersey Minimum Wage for 2025 Is $15.49 for Most Employees�����������������������������������������������������������������������������������March


